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An fenibus , meri potio infalubris. 
I 


ERTIS eunt cuncta temporibus, nafci debent, crefcere, 
A cxringui , tutiffimus vitæ portus mors eft , una omnibus, 
nec ullà fuperabilis arte , juvenibus in propinquo , fenibus 


BS ' | 

in limine Abuse non ali quàm & ipfius vi vitæ origo, p 
pri aa onek quibus. conftat. omne vivens , concordia, 
aut potius concors, in viventis perniciem illorum difcordia, 
qua non ante defínic , quàm priùs ex iftis non minüs mor- 
borum , quàm corporum elementis, impari praelio invicem 
pugnantibus, unum fiat. Aliquandó fuperius ac cztera vincat: 
huic. accedit & alia non levior caufa, infiti fcilicet caloris 
efficientia, qui eádem manu fuum fovet fübje&um ac def 
truit ; & dum falutarem humorem furtim , fed avidis carpit, 
fe iplum quoque perimit , & quem fui Mae que ; 
eum tamen conficit; ita ut , qui auctor eft vite ,. idem fit & 
necis. 


I I. 
D UN C TUM igitur eft quod vivimus , & adhuc pundo 


minùs, hoc tamen minimum , fpecie  quádam longioris 
Ípatii , natura. divifit : hujus dedüsfü infignes in nobis fiunt 
temperamenti mutationis, unius caloris nativi. Humidum 
primi-genium depopulantis foboles : hæ certis quibufdam 
annorum intervallis demenfz, varias conftitunt ztates : prima 
omnium infantia , calidiffima ; fuo fequuntur ordine pueritia, 
pubertas, Supr cu mn , conftans fuique natura 
ctas, & fenectus , quz univerfim laffe non fracte setatis 
nomen eft : hec enim triplex , cruda feu viridis, ingravefcens, 
& decrepita , omnium frigidiffuna. ac fi ccifitid: quó enim 
quis fuis primordiis propior , eó magis eorum naturam redolet 
ac: proindé calidior & humidior, ætatis progreffus frigidior 
femper ac ficcior evadit, donec Pom: interitus , nullo 
aerario redimendus. 


FILI: 
R5 eft cuilibet arol mori fuå morte , ( intelligo ex 


nature neceffitate ) hanc accelerare ( quàfi ignavius ) 
venientem , nec expectare p vitæ exitum, quem natura 


decrevit, infanientis eft Birak eft. ne moriare , mori : in 
hanc incidunt infaniæ fpeciem; & vitæ sion non inve- 
niunt , fed faciunt, qui fpreto ztatum difcrimine, cibum , 
& maximé potum quemlibet: affumiunt ; cujus ut longé: major 
quam fibi neceflitas ,. fic. &- vis multó fuperiod : fua cuilibet 
ætati peculiaris eft potio ; omnis , aqua eft- vel vinum ; illa 
omnibus animantibus communis ; hoc nonnullis proprium : 
idque triplex , cereale, ftuctuarium , & vitis , quod folum 
cines cfle ibn c Ct x mae dioii. vias fuo lentore & 
craffitie fecpiüs impedit; fructuarium , nimià humiditate: ex 
crementitià refertum, eofdem quoque meatus ftipat & obf- 
truit; hinc utrumque Boni cujuflibet etatis infalubre. 
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ULLI pariter ætati extoto vinum & aqua utilia funt; 

medicamentum utrumque eft ; cum invicem affumitur : 
aqua mera , quam vocant fapientiz fomitem , tardé permeat , 
diutius moratur in hypochondriis , ac fzepiüs morandi caufam, 
ductuum obftructionem amovere non valet ; vino temperata, 
alimentorum coctionem juvat , facilem diflribationem pro- 
movet , fitim efficacius reftinguit ac exeftuans corpus volup- 
tatis , non neceffitatis potus , fui amantiflimis clàm jugulum 
petit , univerfum quippé corpus adeó fubtiles & latenter infi- 
cit , ut non tam videas, quàm præfentias injuriam : pueros 
debito privat incremento ; adolefcentes, juvenes, virofque 
fui maturos , reddit furiofos , & ad iram ac libidinem ma- 
ximé proclives... ANTA, iodat 


V: i ' cundis 


I eft.omnium feré hominum error ;, ut credant, merum 
effe, fi non immortalitatis , faltem fenii-pharmacum ; fenes 
(fibi & aliis moleftos) recreare; graves eorum eluere curas; 
difcutere mærores , pauló duriores emollire mores; ac tandem 
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efficere jut pofi humorum feritate , fenfum majorem induant. 
humanitatis : hzc reverà præftare valet vinum, multá aquá 

dilutum non meracum ; illud enim fopitos & languentes 

fenum fpiritus animat; "defiecatiores reddit ,. & familiarem 

ipfis foporem ( mortis proxime preuüntium) mercurii virga 

ad inftar difcutit, hoc véró mentem & fenfus confopit omnes, 

durum ex fe, contumax & coctionis impatiens debilem 

coquendi vim eludit; igneo, quo pollet ardore , falutarem 

partiam humorem, vivifici caloris nütrimentum , helluatur; 

& fic y füperflitem. in fenfibüs: caloris innati i feinallam pre 
süiture extinguit. | 


Ego Senibus , meri potio infalubris. 
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